
TJ Jiskra Otrokovice, odbor SPV 

Vás srdečně zve na akci 

 

 

 

Sokolovna Otrokovice 
 

Úterý 27. 12. 2011 

18.00 – 18.55  EASY DANCE AEROBIK  Martina 

19.00 – 19.55  Cvičení na velkém míči  Magda 

 

 

Čtvrtek 29. 12. 2011 

18.00 – 18.55  AEROBIK S MALÝMI MÍČKY Martina 

19.00 – 19.55  Pilates s ručníky a činkami Magda 

19.00 – 19.55   PORT DE BRAS (sálek)  Martina 

 

Příspěvek: 1 hodina 50Kč 

www.sokolovnaotrokovice.cz 


